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Uvodem

Alois Ullmann nazval sviij pfispévek o Délnickém télovychovném a sportovnim
svazu v Ceskoslovenské republice (ATUS) ,,ATUS, to byl kus domova“ a jako
by mluvil z duSe n¢€kolika generacim sudetonémeckych socidlnich demokrata.
Existence télovychovného svazu ATUS svéd¢i o mnohovrstevnatosti socialni
demokracie, kterd se vSemi svymi odbory, konzumnimi spolky i kulturnimi a
volno&asovymi svazy piedstavovala vic neZ jen politickou stranu. Slo o klasické
d€lnické hnuti, které¢ si narokovalo pravo organizovat a formovat zivot svych
ptivrZenct.

ATUS, zaloZeny v roce 1919, byl proto vic nez pouhd télovychovna a sportovni
organizace. Byl soucasti vlastniho socidlnédemokratického prostiedi. TuZeni
téla a provozovani nejriznéjSich sporti vzdy spojoval se socidlnimi a
politickymi poZadavky.

Sifi své sportovni nabidky ATUS piedstavil na tfech velkych svazovych
télovychovnych slavnostech. Zucastnil se 1 velkych dé€lnickych olympiad a
sportovnich slavnosti ¢eské Délnické t€lovychovné jednoty (DTJ).

Cinnost ATUSu ukonéil vpad némeckych jednotek po mnichovské dohodé
vroce 1938. O jeho obnové po roce 1945 se uz neuvazovalo. Byvali délnicti
sportovci se uz schazeli jen na tradi¢nich oslavach.

Tato publikace ma ATUS piipomenout. Cini tak prostfednictvim vzpominek
lidi, kteti jako déti v ATUSu cvicili a sportovali. Chtél bych jim za jejich ochotu
piispét do této brozurky pod€kovat. Myslim, Ze to udélali radi, protoZe 1 pro né

byl ATUS kusem domova.

Thomas Oellermann



Alois Ullmann, ATUS, to byl kus domova

Pocatkem devadesatych let 19. stoleti vznikaly z nékterych délnickych
vzdélavacich spolki, které existovaly uz celé roky, nebo 1 vedle nich délnicke
télovychovné jednoty. Prvni dé€lnickd télovychovnd jednota ve starém
Rakousku byla zalozena vroce 1889 v Dubi (Eichwald) v severoCeském
uhelném reviru. Druhd roku 1890 ve Vidni a tfeti ve stejném roce v Brné
(Briinn). Dalsi pak vznikaly v rychlém sledu ve vSech priimyslovych oblastech

severnich Cech, severni Moravy a Slezska.

Zakladat télovychovné jednoty nebylo snadné. Ke cviceni bylo potieba
prostory, naradi a volny c¢as. To m¢l nebo ziskal jen malokdo. Nechal-li se
nektery hospodsky pohnout, aby jednoté poskytl sal, kilnu nebo kuzelnu,
stavalo se, Ze ho pak ostatni obyvatelé bojkotovali. Coz bylo vlastné dobte,
protoze z toho pak vyriistala urputna viile budovat vlastni zdzemi. Tak uz zdhy

vznikalo druzstevni délnické vlastnictvi.

Prvni sraz délnickych cvicencii ve starém Rakousku se konal v roce 1895
v Bmé. Z celé monarchie tehdy pfijelo jen sedm jednot s Ctyfiadvaceti
delegaty. Ti zalozili vlastni krajské rakouskeé télovychovné sdruzeni, které se
ptipojilo k Némeckému délnickému télovychovnému a sportovnimu svazu se
sidlem v Lipsku. Nové jednoty postupné vytvorily 12. krajské télovychovné
sdruZeni (Horni a Dolni Rakousko). Pfitom je zajimavé, Ze kolem roku 1890
zalozil vjednom videnském délnickém vzd€lavacim spolku prvni
télovychovnou sekci stadnym cvicebnim programem 1 cesky Némec,
sklomalif Emil Renelt. Nedlouho poté vzniklo 1 16. krajské sdruzeni, které
slu¢ovalo jen Ceské jednoty, jez od samého pocatku usilovaly o samostatny
svaz. V roce 1910 se pak v Praze ustavil rakousky De¢lnicky turnersky svaz
(Arbeiter-Turnerbund), ktery se do roku 1914 rozrostl na n€kolik stovek

jednot s 16 000 Cleny. Béhem prvni svétové valky se Svaz smrskl na 3000
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Clentl, protoze mnoho ¢lenti vykonédvalo vojenskou sluzbu. Doma zlistala jen
hrstka nepostradatelnych specializovanych délnik a starych muza, kteti drzeli

jednoty v nouzovém chodu.

Skute¢n€ vyznamna organizace zacala vznikat v roce 1919. V bifeznu tohoto
roku byl vUsti nad Labem (Aussig) zalozen Délnicky télovychovny a
sportovni svaz pro Ceskoslovenskou republiku (Arbeiter-Turn- und
Sportverband fiir die Tschechoslowakische Republik). Toto hnuti se rychle
vzmahalo a mnohdy bylo tézké vSestranné dostat pozadavkim, které
vyvstavaly v souvislosti s mnoZstvim zakladanych jednot. ObtiZe s cvicebnimi
prostory se vyskytovaly uz jen ojedinéle, protoze na mnoha mistech vyuzivaly
télocvi¢né jednoty kolni télocviény, coZ pied rokem 1914 nesmély. Rada kol
tehdy pfirozené¢ ani télocvicnou nedisponovala. Protoze byl délnik coby
konzument vazen, ziskavaly ted’ jednoty na mnoha mistech pro své akce sndze

1 tanecni saly.

I nadale vsak bylo svizelné poftidit t€locviéné a sportovni nacini. Jen velmi

IRVERV
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jaké takova télovychovna a sportovni jednota potiebuje. Zalozit fotbalovy
klub, pronajmout si kus louky, patficné ji upravit a hrat na ni kopanou bylo
snaz8i nez ziskat a vychovat potiebné¢ a vhodné sily na fadny télocvik. To
predstavovalo nejveEtsi potiz uz pred prvni svétovou valkou. Kdybychom méli
prostor, bylo by zajimavé prozkoumat tuto kapitolu bliz: jak tézké bylo najit
nacelnika, ktery m¢l vétSinou na starosti 1 vedeni détskych a zenskych oddild;
jak nezmérny idealismus musel znovu a znovu prokazovat kazdy nacelnik,

ktery vedle vlastniho zaméstnani pisobil v télocvicné a doma pak musel
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studovat, aby dostal cvicCitelskym naroktim. Takové usili si zaslouzi chvélu

obétavosti funkcionait ATUSu. VSechno se zvladalo svépomoci.

Vyvojove faze

Na pocatku byla nejasna potieba volnocasové télesné a sportovni aktivity nebo
realizace urcitych naruzivosti, pfi¢emzZ nejvic se nabizel télocvik, sport a hra.
Jediné dostupné prostiedky piitom ovSem Casto predstavovala hrazda a bradla,
obCas 1 Cinky ¢i mi¢ —prostory ale vétSinou chybély. Kulturné se jesté
projevovala fada détskych nemoci. Jednotny ubor se objevil malokdy. Na
sport se nosily nejvys tak bilé kalhoty nebo turnersky pasek, ktery musel byt
pfirozené &erveny. Rada jednot provozovala amatérské divadlo. Ze
vzdélavacich spolkil nové spolecenstvi obc¢as piebiralo vecery ¢teni a diskusni

vecery.

Ve druhé fazi ptisla potieba vyrazit na pocest sportu a her do ptirody. Kde to
piili§ neztézovaly mistni &i okresni ufady, zakladaly se détské oddily. Uroven

akci se zvySovala.

Ve treti fazi, tésné pied prvni svétovou valkou, se védomé kladl diiraz na
zdravotni faktor. Hodn¢ se mluvilo o kompenza¢nim sportu. Vedle cviceni na
nafadi se vyrazn&ji prosazovala gymnastickd cvieni — vznikaly prvni

fotbalové spolky.

Ve ¢tvrté fazi, obdobi po roce 1919, ptistupuje vychovatel, v dusevnim ohledu
¢inny davérnik, ktery musel mit obecny prehled o spolecenském vyvoji, aby o
ném mohl poucovat mladez. Zacalo se spolupracovat s 1€kafi, jejichz odborné
rady pomahaly, aby se cvicenci, a zvlaSté cvicenky v rliznych sportovnich
odvétvich neptretéZovali zplisobem zdravi Skodlivym. Sportovni Ubor se

uvolnil, coZ na vetejnych vystoupenich ¢asto vzbuzovalo udiv divakd.
37



Zacalo se programove chodit na tary. Jednu kvétnovou nedé¢li musely vSechny
jednoty potadat pési vylet, vjehoz cili se ucastnici seSli s podobné

smyslejicimi lidmi.

Objevila se masova slavnost v ptirodé, ktera se z pocatecnich strnulych forem
rozvinula v pohybovou akci. Vyuzivalo se veskerych technickych prostiedkil,
jako je fotografie a film, z pouhého cvicence se stal védomé uvazujici a

konajici ¢lovEk s vestrannymi z4jmy.

Organizace

Organizac¢ni zakladnu tvorily pfirozen¢ jednoty. Ty se v oblastech slu¢ovaly
do okrskil, okrsky dale do krajské jednoty, kraje pak tvoftily télovychovny
svaz. Toto organizacni schéma se postupem casu piirozen¢ stale ménilo. Jak
uz jsme uvedli ivodem, vzniklo nejprve 8. krajské sdruZeni Deélnického
télovychovného a sportovniho svazu pro celé Cechy a Moravu a zaroven pro
zemé rakouské koruny, pozdgji zahrnovalo 8. krajské sdruZzeni pouze Cechy.
Po roce 1919 doslo k riznym dal§im zménam, aZ se nakonec dospélo k tomuto

¢lenéni:

1. krajské sdruzeni se sidlem v Sumperku (Mahrisch-Schonberg), pod néz
spadaly okrsky Sumperk (Mihrisch-Schonberg), Sternberk (Sternberg) a
Olomouc (Olmiitz).

2. krajské sdruzeni se sidlem v Brné (Briinn) a s okrsky Brno (Briinn) a
Bfeclav (Lundenburg). Do tohoto kraje spadaly 1 oblasti Mikulov
(Nikolsburg), Znojmo (Znaim) a také Slovensko, kde jsme se nikdy potfadné
neuchytili, protoZze tu jesté na samém konci v roce 1938 plisobily jen Ctyfi

jednoty.
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3. krajské sdruzeni Slezsko se sidlem v Krnové¢ (Jagerndorf) a okrsky
Krnov (Jagerndorf) a Opava (Troppau), k tomu oblast Bruntal (Freudenthal) a
Jesenik (Freiwaldau), dale Ostrava (Mihrisch-Ostrau) a Cesky Té&in
(Tschechisch-Teschen).

4. krajské sdruzeni ctyt okrski od Liberce (Reichenberg), Varnsdorfu
(Warnsdorf), Ceské Lipy (Béhmisch-Leipa) po Jablonec-Tanvald (Gablonz-
Tannwald).

5. krajské sdruzeni zahrnujici oblast od Vejprt (Weipert) pies Chomutov
(Komotau) po Ceskou Kamenici (Béhmisch-Kamnitz) s okrsky Usti nad
Labem (Aussig), Teplice (Teplitz), Chomutov (Komotau), Most-Horni
Litvinov (Briix-Oberleutensdorf), Zatec (Saaz), Podmokly (Bodenbach),
Duchcov (Dux), Jirkov (Gorkau), Ervénice (Seestadtl), a od roku 1929 i Ceska
Lipa (Bohmisch-Leipa) a Varnsdorf (Warnsdorf).

6. krajské sdruzeni zahrnujici oblast od Chebu-Ase (Eger-Asch) po
Jachymov (Joachimsthal), zahrnujici celé Krusnohoti, az po Vejprty a celé
Posumavi se sidlem v Karlovych Varech (Karlsbad) a s okrsky Karlovy Vary
(Karlsbad), Cheb (Eger), AS (Asch), Kraslice (Graslitz), Sokolov (Falkenau),
Stiibro (Mies), Vimperk (Winterberg) a Nejdek (Neudek).

7.  krajské sdruZeni s okrsky Trutnov (Trautenau), Broumov (Braunau) a

Hostinné (Arnau).

Oblasti t¢lovychovy a sportu

Zpocatku vyslovené télovychovné jednoty se ve vétSiné oblasti vyvinuly v
jednoty s rozsahlou ¢innosti ve vSech oblastech cviceni, sportu a her, takze az

do rozpusténi organizace se ve Svazu péstovala tato odvétvi:

Té¢locvik, roz€lenény na muzskou, zenskou a détskou cast, se provozoval

témer ve vSech jednotach, pokud ovSem docasné pro nedostatek odbornych sil
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nebo vhodnych prostor a mist nevypadl zensky a détsky télocvik. Takto
roz€lenéné cviceni tvorilo stalé jadro svazové Cinnosti. A nejnaléhavéjSim
stallym ukolem organizace bylo vzdélavat cviditele a funkciondfe pro tato

odvétvi.

ATUS zaméstnaval placen¢ho profesionalniho ,technického vedouciho*
(spolkového nécelnika). Tim byl Franz Grasse, ktery se spolu se svym
zastupcem, uclitelem télocviku Josefem Hohnelem, z(castnil vroce 1922
prvniho zédkladniho kurzu novodobych cvi¢ebnich metod na Délnické
télovychovné a sportovni Skole v Lipsku. Tam vedle ucitelt ,,spolkové Skoly*
pusobil i ortoped, velmi uznavany odbornik. Poté se zptlisob prace v télocviku,

zvlasté v zenském a détském, a v jednotlivych sportovnich odvétvich zménil.

cilem, nyni se zakladem stalo t¢lo.

Ze zékladni prace zaméfené na celkové posileni organismu vyplyvalo, Ze se
snaz rozvijela 1sportovni gymnastika. Nadani jedinci 1 zdjemci byli
podporovani, ale to nepfedstavovalo hlavni cil, zvlas§t¢ ne v Zenském
télocviku. Nasi snahou bylo pfivést do télocvicen co nejvic ucastniki ke

zdravému télocviku.

Sportovni hry: U cvic¢enctli k nim patiil pfedevsim faustball a némecky softball
(Schlagball). Némecky softball se ovSem piiliS nerozsifil a postupné mizel,
piestoZze patii k nejkrasnéjSim pohybovym hrdm. Potiz patrné tkvéla 1 v
prostorovych poZadavcich, které tato hra klade. BohuZel jsme méli k dispozici
stale malo mist. Zeny hravaly kosikovou a tamburello a po roce 1919 rovnéz
raffball a handball. Pro zivost hry vedl mezi cvicenkami dlouho raffball, ke
konci se stile vic prosazoval handball, patrn€¢ 1 proto, Ze jen handball
umoznoval zahrani¢ni kontakty a turnaje s némeckymi druzstvy. V détskych

oddilech se hraly hry podle toho, jak se provozovaly v dané jednot¢.
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Cim dal vic se rozvijela lehka atletika, kterd spada vlastné pod télocvik a

provozuje se predevSim v 1&té.

Tézka atletika se péstovala jen v urcitych oblastech a nikdy nedosahla vétSiho

vyznamu.

Vodni sporty: plavani, veslovani a vodni pélo se bohuzel daly provozovat jen
v ur¢itych okrscich, zvlast¢ v Polabi, pfedevSim proto, Ze taméjSi méstskeé
plovarny umoznovaly rozsahlej§i ¢innost 1 v zimnich mésicich. Pfitom je
zajimavé, 7ze v meéstech lezicich na fekdch vétSinou existovaly 1 kryté

plovarny.

Zimni sporty se rozvijely teprve po roce 1919, ziskavaly stdle vic stoupencti a
provozovaly se ve vSech krajich. I v mezindrodnim méfitku pfitom nas

vyznam postupn¢ stale rostl.

Fotbal m¢l do roku 1914 velmi tézké podminky. V télovychovné jednoté
mohli cvicit vSichni, ve fotbalové jednoté bylo na hru potreba ne jednoho, ale
nckolika partnerii. Po roce 1919 zacal 1 zde piekotny vyvoj, zpocatku jen
v oblasti mezi Chomutovem a Libercem, pozdé&ji i v ostatnich okrscich. Jako
stimul zde pisobily cilé kontakty se zahrani¢im, zprvu s némeckymi, pozdéji 1
s rakouskymi jednotami. Uroveri hry se zvy3ovala, takZe nase narodni
muzstvo uspélo proti druzstviim Némecka, Rakouska, Francie, Polska,
Madarska, Spanélska a Norska. Pfirozené se i prohravalo. Odvétvi fotbalu
bylo zvlast’ narocné. Rozhodné vyzadovalo prostory, ne vzdycky si hréci

mohli na vlastni naklady potidit dres a tretry.

Tenis se teprve rozvijel, protoze bylo k dispozici jen malo vefejnych
tenisovych htist. Neékdy se hiisté pro vysoké potizovaci a udrzovaci naklady

nedostavéla ¢i neudrzela. Patrné nejvetsi obtiz predstavovala skutecnost, Ze se
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tenis nemohl provozovat masove, protoze bylo k dispozici jen malo vetejnych

tenisovych hiist.

Sachy: Toto odvétvi vzniklo se zamérem poskytnout délnickym Sachistim
moznost najit partnery a potradat turnaje, aniz by si museli zakladat vlastni

Sachovy spolek.

Mladeznicke skupiny: Zvlastni organizaéni uspofadani pro mladez se
vytvofilo az v poslednich letech, pfedev§im s cilem vyty¢it mladezi zvlastni

dusevni tkoly a neskolit ji jen télesné.

V télovychové a sportu byli nezbytni zdravotnici. V pocatcich hnuti musel mit
samotny nacelnik urcitou povédomost o prvni pomoci. Pfi postupné se
rozvijejici vSestrannosti sportovnich aktivit nemohl byt pfitomen na vSech
cvicebnich hodindch a pii1 vSech hrach. Bylo potieba zajistit odborné
vyskolené zdravotniky. Neexistovala jednota bez zdravotnikd, bez nouzové
lékarny. Skoleni a dohled vykonavali 1ékafi. Kde bylo tieba pomoci, byvali na
misté spolecné s d€lnickymi zdravotniky 1 jako pomocné skupina, nasazena

napftiklad pii1 velkém dilnim nestésti 3. ledna 1934 v Oseku (Ossegg).

Cyklistika: De¢lnicky cyklisticky spolek, ktery se vroce 1937 sloucil
s d¢€lnickym télovychovnym spolkem, byl nejmohutnéjsi cyklistickou
organizaci v Ceskoslovenské republice. Mé&l vypracovany pojistny systém i
pro fidic¢e, obzvlast’ se vénoval krasojizd¢ a do Unie ATUS ptivedl na 23 000

novych clentl.

Zavody: Zajimavé je i1 to, jak se ménilo pojeti zdvodi. Do roku 1905 byly
veSkeré¢ zavody zakazané. Zakladni mySlenka totiz znéla masovy sport,
podpora zdravi, vojak d€lnického hnuti. Od roku 1905 se povolovaly zavody
druzstev. Druzstvo muselo tvofit Sest cviCencll a cvicenek a jeden cvicitel. Na

trech naradich se pfedvadél cvik predcvicovany cvicitelem a kazdy ucastnik
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ptedvedl jeden volitelny cvik. Hodnotilo se provedeni cviku, pomoc cvicitele
plus vykony cviencii. K tomu pak skok daleky a vysoky. Slo tedy o jakysi
pétiboj druzstev. Po roce 1919 piibyly zavody jednot, od roku 1922 i
lehkoatletické zavody jednotlivei. Uspéchy v zavodech se zpocatku
osvédCovaly potvrzenim, pozdé€ji diplomem. Teprve v poslednich letech se u
urcitych zavodl povolovaly i dubové vénce. Hodnotné ceny se vzdy zasadné
zakazovaly. V mnoha odvétvich se zavodilo o spolkovou vlajecku.
V pohybovych hrach se pochopitelné potradala 1 mistrovstvi, od okrskového az
po svazové. Turnaje v boxu povolené nebyly a v celém Svazu se zdsadné
zakazovaly. Soutéze v zdpasu se obCas vyskytovaly a zdpas se tu a tam take
v jednotach provozoval. Obcas se pfirozené projevovalo nutkani zavadét jesté

vic sportovnich odvétvi, ale nikdy ve Svazu nenaslo vétSinovy ohlas.

Vzdélavani: Vychovat postupné z tehdejsiho d€lnika typ funkcionare, ktery
sebevédomé ovlada svou funkei a ve vSech oborech télocviku a sportu pomaha
prosadit moderni postupy, bylo nesmirné obtizné. Jestlize to bylo obtizné uz
v pocatcich, v prvnich télovychovnych jednotach, pak pii mnohostrannosti
svazové Cinnosti to predstavovalo takika nezvladatelny ukol. Ptesto se pro
vSechny druhy pohybu stéale Skolili a noveé vzdé€lavali funkcionafi. Vzdyt Svaz
vZdycky tvofili ze dvou tfetin €lenové mladsi tticeti let, takze byly zdsoby
mladsich sil. Technicky $tab ovSem pfirozen¢ podléhal neptetrzité fluktuaci.
Zaroven se také neustdle ménilo pojeti télesné kultury. Presto se vykonalo
nepredstaviteln¢ mnoho. To by bylo takika nemozné bez Spolkové skoly
v Lipsku. V poslednich letech pfed nucenym rozpusténim probihalo
vzdélavani takto: V kazdém okrsku musely kazdorocné probéhnout alespon
dva Skolici kurzy. Kazdé odvétvi vyzadovalo dalsi vzdélavéani. Technicti
vedouct, kteti uz neudrzeli krok s nejnovejSim vyvojem, se museli vyménit a
vétSinou nahradit novymi, Skolenymi silami. To pro Svaz znamenalo nejméné
sto padesat nejriznéjSich kurz roéné. Dlvérnikilm a svazovym

zamgstnancim nebylo tuto — Casovée 1 fyzicky ndrocnou — ¢innost co zavidét,
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coz se tykd zejména oborovych vedoucich, ktefi pfi tom vSem jeSté¢ museli
vykonavat vlastni zaméstnani. To byla také naSe pycha, Ze pievazna cCast
finan¢nich nakladii pfipadala na Skoleni, vzdélavani a pofizovani nafadi a

pouhych tfinact procent celkovych piijmi piipadalo na spravu.

Kurzy

1. spolkové kurzy pro spolkové télovychovné vybory, krajské a okresni
nacelniky.

2. krajské kurzy vedené uciteli spolku a krajskymi nacelniky a urcené
krajskym a okresnim télovychovnym vybortim.

3. okresni kurzy pod vedenim spolkovych uciteld, krajskych a okresnich

nacelniki uréené nacelniktim a cvicitelim vsech jednot.

V ro¢nim sledu se stfidala vyuka pro muze, Zeny a déti. Kurzy trvaly tf1 az
osm dni. Kazdy ucastnik obdrzel pracovni podklady v podobné ucebnich
sesitl vydavanych Svazem. Desky nazvané ,, T€locvik pro déti* s volnymi listy
obsahovaly zaklady a obrazky hodin télocviku. K nim pfibyl druhy sesit
»I¢locvik pro déti v Unii ATUS® — jak se Svaz jmenoval po slouceni
s Délnickym cyklistickym svazem. Dalsi brozury byly tématicky zamétené na
télocvik po Zeny, té€locvik pro muze a télocviény té€snopis. Jednou mésiéné
vychazel ,Instruktor (Ubungsleiter), na némz spolupracovalo mnoho ¢&lenti
jednotlivych jednot. Vydavani tohoto ¢asopisu bylo v roce 1934 pozastaveno a
misto néj dale pokracoval lipsky ,,Cvicitel (Vorturner). Nékolik stovek
vytiskll odebiral Svycarsky délnicky télovychovny spolek, dalsi se posilaly mj.
do Finska, LotySska, Belgie a Palestiny.

Tento technicky systém vzdélavani a cvieni korunovala vroce 1936 3.

dé€lnicka te€lovychovna a sportovni slavnost v Chomutové. Probéhly velkolepé
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zavody (ve cviCeni na nafadi, lehké atletice, plavani, sportovnich hrach
handballu, raftballu, faustballu) ableskovy fotbalovy turnaj o mistrovstvi
slavnosti. K reprezentativhimu masovému prostnému nastoupilo 4 000
cvicenctll a 2 600 cvicenek. Novinku ve svété sportu predstavovalo vystoupeni
zhruba stovky kompletnich fotbalovych druzstev, cili vice nez tisicovky
fotbalistl, ktefi v masové ukazce fotbalové techniky predvedli ve stovce kruht
trénink piihravek a driblingu. Na tuto télovychovnou slavnost se sjelo celkem
zhruba patnact procent spolkovych ¢lenil z jednotlivych jednot od Opavy po
Cheb, od Pradédu po Sumavu.

Svaz a jeho instituce
Tisk

,wArbeiter-Turn-Zeitung™ vychazely mésicné nakladem 60 000 exemplaiti a
Clenové je dostavali zdarma. Poplatek byl zahrnut v ¢lenskych piispévcich.
Coz byla velka vyhoda, protoze tak jednoty byly nuceny udrzovat kontakty se
Cleny, a to 1 s takovymi, ktefi nedochazeli na hodiny télocviku a schiize
jednoty. Zaroven to usnadiiovalo inkasovani ptispévkil, protoze 1 neaktivni

Clen za sviij prispévek néco dostal.

Tydenik ,,Freie Sport®, ktery vychéazel pét let, bohuZel nikdy neptesahl urcity
okruh odbératelli. Na vétsi rozsifeni a lepsi vybavu chybély prostiedky, jimiz
by se zpravodajim hradil telefon a dalsi naklady, jeZ pfece patii k nutnym

zékladiim kazdého sportovniho platku.

,Der Erzieher byl ur¢en jen divérnikiim jednot a mél se zabyvat duchovnimi

problémy Svazu a jeho ¢lenstva a naznaovat budouci smefovani.
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,Der Vorturner, zpocatku odebirany z Lipska a pozdé¢ji mésicné vydavany ve
vlastnim nakladatelstvi, byl uren vSem cvicitelim, které priibéZzné€ informoval

0 nejnovejSim vyvoji v oblasti télesné kultury.

Casopis ,,Der Helfer* zprostiedkovaval potiebné védomosti zdravotnikiim.

Redigoval ho 1¢kat a obecné platil za velmi dobry.
Jisty ¢as vychazely 1 Sachistické noviny.

Détsky list ,,Ringelreihen* dostavali vSichni détsti ¢lenové Svazu. Piispévky
musely platit 1 déti a pfirozené se tak délo prostiednictvim rodict. Pfitom se
vychazelo ze zasady, Ze 1 dit€ se musi vychovavat k tomu, aby davalo, chce-li
dostavat. Nejprve musi§ néco sam poskytnout a pak mutzeS néco zadat od
druhych nebo od spolecenstvi. Tento casopis vychazel az do svého nucené¢ho

zastaveni ve dvacetitisicovém nakladu.

Vedle toho si jednotlivé okrsky vydavaly véstniky.

Diim sportu

Svaz disponoval vlastnim domem sportu a prodejnou jizdnich kol. Obé
instituce by byvaly mohly dosahovat zisku, ale pomahaly jen jednotlivym
Clenlim a jednotdm k ziskani levnéjSiho herniho a sportovniho naradi, jizdnich

kol a cvicebnich i sportovnich odévi.

Urazové pojisténi

Clensky prispévek zahrnoval urazové pojisténi. V piipad¢ urazu pii cviceni

nebo sportu dostaval prace neschopny clen ze svazovych prostfedki denni
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desetikorunovy piispévek. Pojistné smlouvy s jinymi tstavy Svaz neuzaviral:
urazové pojiSténi pfedstavovalo instituci, kterou si Svaz sam spravoval a
financoval. Pfi sjednoceni v roce 1937 vlozil Cyklisticky a motoristicky svaz
(ARUK) rovnéz fond urazového pojisténi, ktery mél v té dobé€ rezervu ve vysi

600 000 korun. Ty pfti zruSeni Svazu v roce 1938 rovnéz propadly konfiskaci.
Clenské piispévky

Z pocatecnich ptispevkl, jez se v jednotach vybiraly v rlizné vysi, se postupné
vyvinul svazovy ptispevek, ktery se rozd€loval na jednotu, okrsek, kraj a
Svaz. Svazova cast, ktera nakonec obnasela korunu a dvacet haléri,
zahrnovala Urazové pojisténi a naklady na tisk, listy jednotlivych odvétvi, na
rizné kurzy a ustfedni spravni vydaje. Na ustfedni akce to pfirozené nestacilo.
Proto musela Ustfedni sprava pouzivat Cisty vynos ze svazovych slavnosti,

kvétinovych dnti atd. celé organizace a dalSich akci urcenych k financovani.

Nejsvéraznéjsi zpasob ziskdvani penéz predstavovalo organizované spoteni.
Kazdy c¢len obdrzel dievénou kasicku, do niz mél tydné¢ nebo mési¢né
vhazovat maly obnos jako dar Svazu. Kasicky se po okrscich vybiraly,
oteviraly, o shromazdéném obnosu se vystavoval piijmovy doklad a dosazené
Castky se ucelové rozdélovaly. Jen tak bylo moZné uspotfadat na celém
svazovém Uzemi tfeba sto dvacet kurzii a pét velkych mladeznickych tabord.
Mistni jednoty, okrsky a krajskd sdruZeni si piirozen¢ musely vypomadhat
vlastnimi akcemi — které mély piinést vynos —, coz se v devadesati procentech

akci také dafilo.

Cely Svaz mél ovSem se svymi akcemi vzdycky Stésti. VSechny tfi svazové
télocvicné slavnosti, v roce 1924 v Karlovych Varech s 50 000, v roce 1930
v Usti nad Labem se 60 000 a o $est let pozd&ji v Chomutové se zhruba 70 000

prodanymi vstupenkami vynesly vyznamné zisky, které se zase pouZily pouze
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na vzdélavani télovychovnych a sportovnich vedoucich. Cast karlovarského

zisku piispéla k nakupu svazového domu v Usti nad Labem.
Sportovni internacionala

Délnickd sportovni internacionala vznikla z belgické iniciativy pied prvni
sveétovou valkou. Vzhledem k nékladiim spojenym s cestou do zahranici, které
jsme tehdy prosté nedokazali obstarat, jsme se na ni zpocatku nepodileli
aktivné. Ale hned po roce 1919 jsme do této Internaciondly, jez se bohuZzel
omezovala ptevazné jen na Evropu, vstoupili a naSi reprezentanti se ucastnili
vSech jejich mezinarodnich akci: prvni délnické olympiddy ve Frankfurtu nad
Mohanem v roce 1925, druhé olympiddy ve Vidni v roce 1931 a konecn¢ treti
olympiady v Antverpach vroce 1937. Zaroven jsme byli samoziejmymi
Ucastniky zahrani¢nich svazovych akci, nejcastéji ovSem akci délnickych
télovychovnych a sportovnich svazii v Némecku a v Rakousku. Zna¢nym
zpusobem nds ovlivnila prvni spolkova télovychovna slavnost Némeckého
svazu v Lipsku vroce 1922, jiz se zucastnily tii tisice naSich lidi.
V Internacionale jsme pusobili i prostiednictvim svych divérniki. V cele
mezinarodniho zimniho sportu tak ptlisobil pozdéjsi spolkovy poslanec
Richard Reitzner, vedoucim télovychovy byl Rudolf Storch, dnes Zijici
v Anglii. Jiz zesnuly senator a predseda ATUSu Heinrich Miiller plsobil

nakonec 1 jako druhy piedseda Internacionaly.

V politickych stietech s komunistickou sportovni internacionalou, zalozenou
po roce 1919, jsme sehrali rozhodujici roli. Rusové nas vZdycky podavali jako
sportu a télovychovy atd. R4zné odmitat ruské navrhy se nasi zastupci snazili 1
pii sportovnich jednanich Ceskoslovenska v Moskvé, protoZe ¢esti Gidastnici
byli ochotni k obrovskym Ustupkiim. Socialisticka sportovni internacionéla tak

plnila dilezitou roli 1 politicky. PfedevS§im zabranila tomu, aby byli politicky
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Casto neangazovani sportovci a cvicenci poskytovani Rusiim, resp. bolSevizmu

jako agitatofi.
Sport a politika

Pokud by se dnes jeSté n€ékdo domnival, Ze Dé€lnické t€lovychovné a sportovni
hnuti nemuselo vibec vznikat, ten necht’ si uvédomi, Ze bez D¢&Inického
télovychovného a sportovniho hnuti by se statisice mladych lidi z prostfedi
d€lnictva a ufednictva, pozdé¢ji 1z Zivnostenskych a zemédélskych kruht
nikdy nevénovaly kultufe t€la a smysluplnému napliovani volného Casu a Ze
by se v téchto lidech zkratka nikdy nevzbudilo védomi o nutnosti duSevniho a
télesn¢ho vzdélavani. Touto kulturni praci jsme prokazali velkou sluzbu nejen
d€lnictvu, ale i celému narodu. Dnes je snad kazdému jasné, Zze d€lnik patii

k narodnimu celku.

Nas Svaz se vzdy zcela védomé opiral o socidlnédemokratickou stranu,
svobodné odbory, druzstva a dal$i kulturni organizace délnického hnuti.
S komunistickou stranou ovSem nic spoleéného nemél. Na§ boj proti
komunistickému hnuti nebyl snadny. KdyZ se v n&jaké télovychovné jednoté
objevily dva politické sméry, mohlo to pro ni skoncit katastrofou. Télocvicné
a sportovni nafadi se ptrece nedalo rozdélit. Tyto spory plynouci z rozstépu
socidlnédemokratické strany byvaly 1 u nds prudké a mély za ndasledek
vylouceni vice nez stovky jednot. Zcela védomé jsme se uc€astnili 1 manifestaci
a slavnosti socidlnédemokratické strany i prvomajovych privodua. Tyto akce a

demonstrace byly bez t€asti cvicencil jen tézko piedstavitelné.

Po roce 1919 nas ¢ekalo jest¢ mnoho bojli. Byli jsme v ostrych vzajemnych
rozporech s turnerskym hnutim a s kiestanskymi svazy, zejména
v Ceskoslovensku. Tyto rozpory se dale vyhrocovaly v letech 1933 az 1938,
kdy byl jak znamo prednim funkcionafem Némeckého svazu turneri a pozdéji

vidcem Sudetonémecké narodni fronty Konrad Henlein. A celé to taky
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skoncilo politicky. Kdyz doSlo vroce 1938 k obsazeni Sudet, byl ATUS
rozpustén a veSkery majetek Svazu 1 jednot zkonfiskovan. Svaz ptitom piiSel
o svazovy dim a zhruba osmisettisicovy vklad na pojisténi, jednoty o
télocvicné a sportovni naradi, hiisté a télocviény. Je pochopitelne, Ze leckdo si
rok 1938 piipomina se stejnou hoikosti jako rok 1945. Svazovi funkcionafi,
kteti ve stovkach hodin pomahali budovat hiiSt€¢ a stavét télocvicny, a
obétovali tak vlastni volny ¢as i1 penize, vnimali konfiskaci majetku Svazu a
jednot jako kradez. Mnoho funkcionaii naseho Svazu se seslo
v koncentracnich tdborech, mnoho z nich v nich zahynulo. Uchovejme je ve
vdééné paméti. Zklamani nas neusetfil ani rok 1945, kdy jsme byli vyhnéni
z takzvané ,,.Druhé Ceskoslovenské demokratické republiky. I naSe byty byly
zplenény, nase Uspory zabrany, tisice nas bylo béhem divokého vyhanéni do
srpna 1945 vyhnano ptes hranice, ale mnoho nas také zemielo v Ceskych

zalarich.

VSichni ¢lenové ATUSu se ¢Cinili s fadnou déavkou idealismu. Za jejich
vykony, za jejich vérnost a neochvéjnost v dobach hospodaiské a politické
krize jim patfi dik. Sudetonémecké d¢€lnické hnuti diky nim nabylo
historického vyznamu, ktery je nesmazatelny i pres to, Zze pole plisobnosti

tohoto hnuti uz neexistuje.

Nasilny zanik tohoto hrdého hnuti, které v tisici a stovce jednot sdruZovalo
pies 22 000 déti, vice nez 13 000 mladezniki, celkem na 80 000 Clent s vice
nez 20 000 cvicenkami, znamenal rozbiti velkého kulturniho dila v sudetské

vlasti.
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Grete Bauerova — vzpominky na ATUS

Do ATUSu jsem zacala chodit jako sedmileta, v roce 1930. ATUS si v MSené
(Griinwald) kazdou sobotu pronajimal Skolni télocviénu. Do ATUSu jsem S§la,
protoZe jsem byla té€lesn€ zdatna a otec chtél, abych chodila cvicit, ale ne do
némeckého télocviéného spolku. Cili zbyval m3ensky ATUS, kam jsem
musela chodit péSky. V Rynovicich (Reinowitz) jsme byly ze socialistickych
rodin Ctyfi déti a chodily jsme cvicit pravé do ATUSu. Pfevazné prostna a
lehkou atletiku. Pokud si dobfe pamatuju, méli ve MsSené hiisté. Sice nijak
zvlast hezké, ale v 1ét¢ jsme tam vzdycky chodili. V jabloneckém ATUSu se
délalo jest¢ plavani. Byly také zimni sporty, naptf. skoky na lyzich
v Harrachové (Harrachsdorf). Ucastnici té&chto zavodi se pak vzdycky na dva
ti1 dny ubytovavali v rodinach. Vzpomindm si, Ze 1 unds doma jsme tehdy
nckoho m¢éli.

Kazdorocn¢ se potfadala okresni télocvicna slavnost, kde se predvadéla
prostna. Vzdycky se to konalo v Bfizkach u Jablonce (Birkenwildchen bei
Gablonz). Tam jsme vzdycky nosili nase opasky s napisem ,,Frei, stark, treu*
(Svobodny, silny, vérny). V sobotu tam byl vZzdycky komers. To vystupovali
dospéli, cvicili s kuzely a dalsi véci. MSensky ATUS mél také pévecky spolek.
Takze zpév se vzdycky zapojoval. Moje matka se sestrou a mi bratranci
chodili vzdycky zpivat. Bratranci zaroven plsobili v ATUSu 1 jako zdravotnici
prvni pomoci. Jednou se na Tanvaldském Spi¢aku (Tannwalder Spitzberg)
konala pévecka slavnost, na niz jsme s ATUSem jeli, vlakem, autobusy jeste
nebyly. Tak se jednotlivé jednoty sjely na péveckou slavnost. Vzpominam si
jesté na slavnost déti a Zen na Kralovce (Konigshohe). To byla takova velka
akce proti Henleinovi a Sudetonémecké strané. Vystupoval tam 1 jeden hodné
znamy hudebnik z Liberce. Protihenleinovsky byl i sjezd druzstev, uspotadany
jesté pozdéji v Liberci. Na Kralovce jsme s ATUSem byli nékolikrat. Pratelé

ptirody (Naturfreunde) tam méli chatu. Pod domem byla louka a na té jsme
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cviCili. Po roce 1945 ptipadl tenhle byvaly dim Ptatel ptirody pod spravu
prezidentské kancelare.

Nedokézu si sice vybavit, jestli jsem Cetla d€lnické t€lovychovné noviny, ale
vim, Ze mij otec — sam necvicil — Cetl D€lnické ilustrované noviny (Arbeiter
[lustriierte Zeitung). Tatu jednou malem 1 zavieli. Ve Smrzovce
(Morgenstern) jednou potadali détsky den, ktery mél byt reakci na détské dny
porfadané Némeckym télovychovnym svazem (Deutscher Turnverband). Na
nasi akci pfislo velmi mnoho Cetnikl. Ti chtéli tatu zatknout. A to jsem jako
mala hol¢icka — mohlo mi byt tak Sest nebo sedm — protestovala. Na naSich
akcich bylo vzdycky hodné¢ cetnikd, Sudetonémeckou stranu nechavali na
pokoji.

V msenském ATUSu predcvicoval Max Endler. Taky nam ptedvad¢l, jak
provozovat nase discipliny skoku vysokého a dalekého a kuzelky. Pozdéji
jsem pak poznala 1 Ernsta Pfeiffera. Ten patfil pfed rokem 1938 k pifednim
funkcionaitim Svazu v Usti nad Labem (Aussig an der Elbe) a po roce 1968
pak vedl usteckou zakladni organizaci Kulturniho svazu ceskoslovenskych
obcani némecké narodnosti (Kulturverband tschechoslowakischer Biirger
deutscher Nationalitit). V této funkci jsem ho pak vystiidala.

Vstup némeckych vojsk v roce 1938 ¢innost ATUSu ze dne na den ukon¢il.
Svaz zakazali. D4l se dalo cvicit uZ jen u konzervativcl. Sla jsem na obchodni
Skolu, kde m¢ coby ,rudou* Casto trapili. Proti své vili jsem se musela
vykéazat potvrzenim o piijeti do Svazu némeckych divek (Bund deutscher
Maidel). Scharfiihrerin byla podfizena mého stryce, takZe jsem potvrzeni
ziskala snadno. V samotném Svazu jsme se schazeli, hrali jsme handbal a

obcas sbirali véci pro Zimni pomoc (Winterhilfe).
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Ernestine MeiBinerova — Miij ATUS

Poznamka tivodem

Do cviceni jsem sméla chodit od 1. kvétna po svych Sestych narozeninach.
Bratr Pepi (nar. 1916) a sestra Annl (ro€. 1917) byli v ATUSu uz davno.

Na Stiekoveé (Schreckenstein) tehdy ptlisobily dva télovychovné spolky:
némeckému nacionalnimu télovychovnému spolku se fikalo ,,erni” a
Délnicky télovychovny a sportovni svaz, to byli ,,rudi®.

Takze ja byla jednou z ,rudych®, clenkou ATUSu, ktery spadal pod
Némeckou socialnédemokratickou délnickou stranu.

Dodnes rdda vzpominadm na nase hodiny télocviku a plavani, na vylety po
blizkém i vzdalenéj§im okoli Stiekova a Usti nad Labem (Aussig an der Elbe),
na kaZdoro¢ni plaveckou slavnost ATUSu v Schichtovych laznich, na
prvomajové pravody atd.

Nékolik momenth z ATUSu, které mi utkvély v paméti, bych jesté rada

zaznamenala pro priSti generace.

Té¢locviéna hodina

Té¢locviénu jsme méli v suterénu obecné Skoly Strekov 1. Kazdé pond¢li a
kazdy ctvrtek jsme se schazeli pfed Skolnim vchodem a cCekali na nasi
cvicitelku GiB3l Fischerovou. O par let pozdé€ji ndm piedcvicovala pani Frieda
Ulbrichovda — manzelka naSeho predsedy. Do Skoly jsme sméli az
s cvicitelkou. KdyZ jsme se prevlékli — vSichni jsme nosili ¢erné ,,glotové
kalhoty* a trikotové koSile — letéli jsme do velké télocvicny. Chvilku jsme
sméli jen tak fadit, az GiB3l zavolala: ,,Nastup!*

VzZdycky jsme hled€li nastoupit presné podle velikosti. J& jsem byvala
vzdycky mezi nejmensimi. Mens$i byla jen moje kamaradka Traudl Endlerova.

Pak pfisly povely:
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,,Pozor! Pfimo hled! Vpravo vbok! Pochodem vchod! Vlevo vbok —2 — 3 — 4,
vlevo vbok — 2 — 3 — 4! Poklusem vklus!*“ Ptitom tleskala do taktu rukama.
Nékdy mivala tamburinu a do taktu tloukla palickou. Kdyz GiB3l vidéla, ze
nam dochazi dech, zavelela: ,,Zastavit stat!

Pak jsme se museli chytnout za ruce a ud¢€lat kruh. GiBI si stoupla doprostied a
nasledovala namahava prostna:

,RozkroCime se, ruce v bok, pravou rukou se dotkneme Spicky levé nohy,
levou ruku ke $picce pravé nohy...“ Kazdy cvik se opakoval osmkrat.

Tak se procviCily vSechny ¢asti téla, vypnout prsa, biicho zastrCit, ve stoje i
vsed¢ vytahnout, otocit a protahnout od hlavy az k paté.

Pak se cvicilo na naradi.

V kazdé hodin¢ bylo jedno naradi. Pfitom jsme se museli stavét do fady. GiBll
kazdy cvik pfedvedla a my jsme museli cvicit po ni.

KdyZ jsem byla jest¢ mald, spousta cvikli mi neSla. Diky povzbuzeni, par
pomocnym hmatiim, GiBllin€ pochvale jsem se soustavné zlepSovala.

Hodina koncila n¢jakou spolecnou hrou v kruhu. Jednu z nich si jest¢ dobte
pamatuji: Na Peska.

Vzali jsme se v kruhu za ruce. GiB}l udélala velky uzel na kapesniku a hralo se:
Jedno dité¢ délalo PeSka. Chodilo s kapesnikem v ruce kolem kruhu a k tomu
fikalo: ,,Chodi Pesek okolo, nedivej se na ného! Kdo se na néj koukne, toho
Pesek bouchne!*

KdyZz se n€kdo jen troSic¢ku poohlédl, dostal uzlem do zad. Po nékolika
kruzich dostal posledni, ktery se ohlédl, rdnu a musel utikat. PeSek za nim.
Kdyz byl doty¢ny dost mrstny, utekl Peskovi zpatky na své misto. Kdekdo po
ran¢ reagoval moc pomalu a v honicce dostaval uzlem jednu ranu za druhou,
dokud se nevratil na své misto. A pak byl zas on PeSkem. To bylo povyku a
ktiku! Nejlepsi bylo, kdyz se chtél nékdo na své misto prodrat kruhem. Ostatni
kruh postupné uzavirali, takze pak nemohl ani tam, ani zpatky.

Nakonec jsem se s pokiikem ,,.Svoboda* (Freiheit) vesele odebrali domd.
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Mij ,,strycek Sippl“

Na jednu télocviénou hodinu nikdy nezapomenu:

V ATUSu chodival obvykle do hodin cvic¢eni jeden dobrovolny zdravotnik.
Ten byl vySkoleny v prvni pomoci a pomahal, kdyz se nékdo zranil nebo se
n¢komu udélalo Spatné€. Coz se bohudik €asto nestavalo.

Mohlo mi tehdy byt tak osm let. Strycek Sippl, bratranec mé matky, mél
zdravotnickou sluzbu vjedné znaSich hodin. Pracoval jako dé&lnik
v Schichtové tovarné, bydlel v Kramolech (Krammel; Stiekov II1) a az do své
smrti v kanadském Torontu ziistal socidlnim demokratem. Jeho dcera Minl
(Hermine) se jeSté¢ pred Hitlerovym zaborem Sudet provdala za ,;rudého
rekruta® Heina Weisbacha, s nimz emigrovala do Kanady (Henry Weisbach se
tam — jen tak mimochodem - stal pfedsedou a vedoucim odbort
sudetonémecké socidlni demokracie).

V téhle hodin€ jsem si myslela, ze udefila moje posledni hodinka.
Z naméahavého cviceni jsem se tak zadychala a tak se mi rozbusilo srdce, az
jsem myslela, Ze se mi rozsko¢i. Celda vydéSena jsem bézela za stryckem
Sipplem a kticela: ,,Ja umiu, strycku!*

Strycek mé vzal okolo ramen a laskavé mé utéSoval, az jsem se uklidnila. Pak
mi zm¢fil tep, ze zdravotnické tasky vytahl kousek cukru, na néj nakapal par
baldryanovych kapek a cukr mi str¢il do pusy.

Pak ftekl: ,Jest¢ mnohokrat t&¢ popadne strach a rozbusi se ti srdce! Ale
neumies na to, Erno.* Kolikrat za sviij dlouhy Zivot jsem si na strycka Sippla
vzpomn¢la!

ATUS mi dal zdklad pro cely zZivot. Vdé¢im mu za télesné zdravi a svoji

lidskost.
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Erwin Scholz — Vzpominky na ,sportovni ¢innost v ATUSu“ v Hornim

Hanychové (Ober-Hanichen) v letech 1936 az 1938

Narodil jsem se v roce 1927, takze mi bylo néco mezi deviti a jedenacti, kdyz
jsem zacal v Hornim Hanychové chodit na cvi€eni (¢1 lépe feceno musel jsem
zacit), protozZe ja jsem byl bojacny chlapec, netkuli zbabélec, a takovy to¢ na
hrazdg, to pro mé vzdycky byl ,,nejvyssi stupenn nebezpeci. Kam mohl tenkrat
takovy kluk chodit? Bud’ k ,Némcim®, ktefi méli télocvicnu v Dolnim
Hanychové (Nieder-Hanichen), anebo k ,rudym®, coz bylo v Hornim
Hanychové u hostince ,,Walhalla®“, ktery pak ve valce vyhoiel. Asi sto metri
od tclocvicny bylo hiisté, které v 1été slouzilo 1 k potaddni télocviénych
d¢lnickych slavnosti. Nevim, mam-li to nazyvat Stéstim, feknu-li, ze mtj stryc
Franz Scholz byl cvicitelem, dnes by se nejspis feklo trenérem. A nejen to, byl
také predsedou jednoty, takze se dochovalo 1 par dokladli o Cinnosti jednoty.
Me¢ly by byt v uloZzené v Okresnim statnim archivu v Liberci (Reichenberg),
kam jsem je odevzdal k archivaci, kdyZz mi je po strycové smrti v Halle an der
Saale postou poslala moje teta. Kdyz pfisli v roce 1938 Némci, vyiidili si se
strycem ucty. Zatklo ho gestapo a dali ho do vazby. Po ,,viidcové navstéve

v Liberci v prosinci té¢hoZ roku ho zase pustili.

Byla to tehdy velmi dramatickd doba. Proto neni divu, Ze nas tehdy u ,,rudych*
cvicila jen hrstka. Pfipadd mi zajimavé, Ze dospéli na tom byli potad jeste lip,
protoze si dobie pamatuji na posledni télocvi¢nou slavnost, ktera se konala
v Hanychové€ a pfi niZ na nafadi cvicila jesté celd druZzstva. Mohlo to byt tak
vroce 1938. Nejvic mé bavilo, kdyZ jsme zdravili se vzty€enou pésti a
pokiikem ,,Pratelstvi® (Freundschaft). Nékdy mé ovSem zlobilo, ze némecti
turnefi maji pékné uniformy a my nic. Moc dobfe si jeSté vzpomindm na Sedé

kosile svych spoluzaka.
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Geografické urCeni: Obé obce Horni i Dolni Hanychov lezi na svazich
jestédského hiebene. Dnes patii obé k méstu Liberci. Ob& obce mély vlastni
télocvicnu, télocvicna v Dolnim Hanychové slouzila i1 jako Skolni télocvi¢na,

protoZe byla jen jedna Skola a jenom jeden kostel.

V Liberci (Reichenberg) pusobily od posledniho desetileti 19. stoleti Ctyii
télovychovné spolky. ,,Némecky télovychovny spolek Liberec* (Deutscher
Turnverein Reichenberg), znchoz se uz vroce 1883 odstépily némeckée
nacionalni sily a zaloZily ,,JJahnovo télovychovné sdruzeni* (Turnverbindung
Jahn). Dale ,,Ktestansky némecky télovychovny spolek* (Christlich deutscher
Turnverband) a ,,DéElnicky télovychovny svaz Liberec* (Arbeiterturnverein
Reichenberg). Krom¢ nich vznikla 14. listopadu 1909 jako instituce ceské
mensiny DTJ (D¢€lnicka télocvicna jednota). O Sokolu, ktery v Praze existoval

uz od roku 1886, mi z té doby neni nic znamo.

Olga Sipplova — Turner, auf zum Streite

'66

Tretet in die Bahn. Kraft und Mut begleite, uns zum Ziel heran!* (Cvicenci, do
fad, sméle vpied. Sméle, s odvahou, k cili hled’!)

Tak znéla tivodni slova bojové pisné ATUSu.

Moje cesta do sportovniho svazu Némecké socidlnédemokratické délnické
strany (DSAP), vnémZ mi rodie aktivné piisobili uz od mladi, byla dana
pfedem. V roce 1924 — byly mi cCtyfi roky — nabidli mému otci Otto
Stowasserovi misto Skolnika v obCanské Skole a otec nabidku rad piijal. Nova
Skola byla moderni, velka budova, v niz sidlily chlapecka obecnd a méstanska
Skola a divéi méstanka. Bylo tam celkem 24 tfid. Zvlast vyznamna byla
dvoupodlazni télocvicna, které¢ vyuZivaly nejen Skoly, ale 1 dva spolky:

socialnédemokraticky ATUS a Némecky télovychovny spolek. Vlastni natadi
57



si mohly uklddat ve dvou uzamykatelnych skladech. Voln¢ pfistupné byly
dvoje vysoké Zebtiny, kruhy a kolovadlo a v kouté bradla, ktera se nevesla do
skladti.

Za Skolou — proti naSemu domu — bylo velké hfisté obklopené Zivym plotem
se Skvarovou drdhou a doskocistém, kde jsme si jako déti stavéli hrady z

pisku. Na tom hiisti se ovSem odehravaly 1 mé prvni pokusy o jizdu na kole!

Protoze jsem se — mnohdy s kamaradkami — tak ¢asto motala v télocvicné, coz
tatinek nevidél viibec rad, rozhodl se, Ze mé uz v péti letech piihlasi na détské
cviceni u ATUSu. NaSim nacelnikem byl Emil Kraus! Tak jsme se nejen hrave
ucili zvladat naradi, ale nabyvali jsme jistoty. NaSe pohyby byly obratné
vedeny a kontrolovany v kolovych tancich, pii houpani na kruzich, hazeni
micem a béZeckych zavodech, az néas zacala bavit irytmicka gymnastika.
Balancovani na klading, pfitahovani na zZebfinach a 1étani na kolovadle pattilo
k détskym rajskym zazitklim, které tuzily nase svalstvo.

Ve ctrnacti jsem piesla do mladych cvicenek. Mezitim uz také vzrostla ma
ctizadost, predev§im pokud §lo o cviceni na nafadi. Usilovn€ jsem cvi€ila na
bradlech, koni a hrazd¢ azdokonalovala jsem se ve cvicich, které nam
predvadél nacelnik. Tak jsem se nenucené pripravovala na zavody.

Vrcholem sportovniho zivota se mi proto stala ucast na spolkové télocvicné
slavnosti ATUSu ve dnech 3.-6. Cervence 1936 v Chomutové. V ervnu mé
Marie Giinzlova poslala do fecnické Skoly Socialistick¢ mladeze do Doks
(Hirschberg am See) — pobliz Litométic (Leitmeritz). Odtud mé miij nacelnik
Norbert Roth povolal zpatky, protoze mé potieboval do zavodniho druzstva.
Abych uspéla v mladSich cvicenkdch (14—-16 let), musela jsem se jeSté
piipravit na povinné a volné cviky devitiboje. A taky jsem potom vybojovala
4. misto! NaSe cviCenky ze Staré Role (Altrohlau) si domi vezly pét cen. A

naSe Marie Richterova se stala jednou z mistryin Svazu. Podobné uspéli i muzi
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a naS Hans Kliigl se stal svazovym mistrem! Pfi navratu nds v d¢€lnickém
dom¢ Cekala velka oslava!

Na kulturnich akcich ve velkém sale naseho délnického domu se podilely
vSechny skupiny. D¢Elniéti zpévaci tvofili sbory operetnich predstaveni a
ATUS posilal tane¢ni skupiny.

V prvomadjovych priivodech samoziejmé pochodovaly i kulturni skupiny, jako
¢lenové ATUSu ve cvi¢ebnich uborech. K ATUSu patfil i ARUK, coZ byli
cyklisté, ktefi ovSem u nas moc vyznamnou roli nehrali, protoZe jen maloktery
d€lnik z porcelanky si mohl dovolit vlastni kolo. Na rozdil od Svazu
d€lnickych zdravotnikii prvni pomoci, ktery byl s ATUSem tésné spjaty,
protoZe jeho Clenové dochazeli na vSechny akce. Dtlezité pfitom bylo, Ze nam

mladym poskytovali jednoduchou prvni pomoc.

Jednota méla ptirozené 1 vlastni fotbalové hiisté. Plivodné to byla uvolnéna
halda za méstem, kterd se musela mnohahodinovou dobrovolnou praci
zplanyrovat a upravit. Vlastni hfisté méli pochopiteln¢ 1 narodovci a pied
rokem 1938 dochézelo pfedev§im mezi sportovnimi divéky €asto k politickym

tfenicim.

Udrzovali jsme také kontakty smalym c¢eskym spolkem, De¢lnickou
télovychovnou jednotou v Rybatich (Fischern). Diky tomu vznikla také v roce
zdobi prebal knihy Aleny Wagnerové ,,Hrdinové nad¢je®. V roce 1945 se

k nam bohuzel tito pratelé uz nesméli znat!

Do ATUSu jsem dochazela i v kratké dobé svého prazského pobytu od 1.
kvétna 1938 do 8.bfezna 1939. Nasi skupinu tvofili pfevazné takzvani
,venkovani® (Provinzlern), mladi 1idé z pohranici, ktefi v Praze ziskali po

dlouhém obdobi nezaméstnanosti diky DSAP misto. Pfedcvicovala ndm Else
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Kauerova zmoravského Sumperku (Mihrisch Schénberg). O mnoho let
pozdéji jsem se sni znovu seSla béhem navstévy naSi Seligerovy obce
v kanadském Edmontonu jako s manzelkou naSeho prazského Iékare dr.

Haralda Schwarze.

Vzpominam si také na velky sjezd tiSskych délnikli v roce 1939 v Karlovych
Varech (Karlsbad). Po zaloZzeni DSAP v roce 1919 to byla prvni velka akce
pofadand na zavodiSti ve Dvorech (Meierhofen). V nasi meéStance byli
hromadné ubytovani d€lnicti sportovci! Jako devitiletou holku mé ohromné
bavilo pozorovat nahé muze — oble¢ené jen do cvi¢ebnich kalhot — pfi jejich
ranni hygiené na dvote. Sttikali po sobé& tfemi hadicemi, které namontoval mj
otec.

Kdyz jsme nakonec vlednu 1946 piijeli s poslednim antifaSistickym
transportem z Karlovych Vari do hornobavorského Konigsdorfu (pobliz Bad
Tolzu), uvital nds tam uprchlicky pfedseda Hans Klodgel, nas spolkovy
nacelnik. Spolu s mym tchanem a tchyni mé umistil ve Skole. Pro nasi
spole€nou minulost doma je pfiznacné, ze jsme vyuzili prvni piileZitosti,
abychom v katolické vesnici zaloZili napied délnickou dobro¢innou organizaci
a pozdéji 1 sekci SPD. Hans objevil v hasicské kilné bradla, opravil je a
pochopitelné je chtél také pouzivat, a tak jsme Hans, moje Svagrova a ja
vyuzili Mikuldsskou (jako doma) k tomu, Ze jsme vystoupili jako trio na
bradlech. Mistnim div nevypadly oc¢i zdilki. BohuZel se nam ovSem

nepodarilo vybudovat télocviéné druzstvo.

Ta naSe pisen koncila slovy:

,ZAuf denn, Turner, ringet, priift der Sehnen Kraft!

Doch zuvor umschlingt Euch als Bruderschaft.
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GroB3es Werk gedeiht nur durch Einigkeit!* (Vzhlru, cvicenci, tuzte Slachy!

Ale nejdiiv se bratrsky obejméte. Velké dilo se zdati jen v jednoté!)

Alois Ullmann, tajemnik Svazu, nazval svou brozuru: ,,ATUS, to byl kus

domova“ (Der ATUS war ein Stiick Heimat!)
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